
 
COLLOCARSI NEL 

MERCATO DEL 
LAVORO  



AUTO-VALUTAZIONE  

 PERCHE’ VOGLIO LAVORARE? 

 COSA ACCETTARE E COSA NON ACCETTARE? 

 COME SONO? 

 COSA VOGLIO FARE? 

 COSA SONO IN GRADO DI FARE? 

 COSA FARE PER ME STESSO? 

 COME VOGLIO LAVORARE? (con le persone, 
oggetti, parole, numeri...) 



PROFILI DEI LAVORATORI 

– disponibilità di tempo e mobilità geografica 

– Natura polivalente 

– flessibilità alle condizioni di lavoro: orari, turni, 
trasporto 

– coinvolgimento nell’obiettivo e nell’immagine aziendale 

– flessibilità 

– autostima 

– iniziativa 

– Responsabilità e dinamismo 

– Motivazione 



COME CERCARE UN 
IMPIEGO 

 Esistono molti modi diversi di 
ottenere un lavoro 

 Devi conoscere e sfruttare 
tutti coloro che possono 
aiutarti a raggiungere il tuo 
scopo professionale 

 


